r—?g\ LLEN SVAZKU OBCC| ;1 iovitavi
%‘ ‘ DOLNC POVLTAVEC i
: ZPRAVODAJ Z VODOCHOE

bEs P OF
20.3.2009
Ro| n2k V

ze zastupitelstva 23 typy na vil8t
~ informace 3a@brady pro zd8&9%v gi
uvnit spole|l enski recepty prod ku|ins§
ohoto  ypihovna informuje 45 bSeznov® kalo-glnf§r i
vy d$n pepojte seinternetu 56 pro pobavenia
el naabec kosmeticki67ppozvEnka 12
Slovo starosty
LetigthD Vodochody
V&gen?2 obl|l an®,
podle zveSejnhDn®ho z§mNr. « dy
(akcion8§Sem je AERO Vodo vl oo
pro proces EIA (posuzov§ n 2
dz2) pro rok 2012 3,5 mi nn
pohybT Il etadel za rok. - T ukt
zahrnovat dostavbu poje ‘&avo'
c2ch st8&8nz a termin8lu ¢ | g2
infrastrukt Letigth 5 0b e
2

ury &
standardn prov~oz'|'lcentgadje ,",", ¥
kladmo Boeing 737 , kterl | e doprgavr > ‘ h
n2 | eaoswiNDtDN

Vihledovl stav |proligph®ies EI A v

i Roln2 polet odb&aw®BOODOOh cestuj2c2ch
I Charakteristika |l eteck®ho provozu:
Cel kovl polet pohybT | et3m00&| za rok (ARR + DE

Polet letovi<3® dnT za rok

PrTmRrni polet pohybT z®& den (celoroln2 pr Tmtf
PrTmRrni polet pohybT (ARR + DERJ4v charakter
Cel kovl pol et pohybT0600)zaordkrn 2000 ob N (22: 00

PrTmRrnl polet pohybT v noln2 dobhD v eharakte
PrTmRrniT denn2 polet letT s vyugit2m letigtn?2

|l etov®m dni


http://cs.wikipedia.org/wiki/Dopravn%C3%AD_letoun
http://cs.wikipedia.org/wiki/Dopravn%C3%AD_letoun
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pSepravce. Vistavba by mnla b

Vyvol an® n8roky na pozemn? dopravu:

PrTmRrnl denn2 poleti®wObavenlich cestuj2c2c
ch cestiup?8e@2ch ve gpil kov®m
Pol et odbavenlch cestujl2002ch ve gpil kov® h
D®l ka vzletov® a pSiiKt $WdHcmedmrghy RWY 10/ 2
Cel kovl polet parkovac2ch m2st: 572 parkov

Pol et odbavenT
T

mPDrem j e:

o naplnhDn2 podnikatel sk®ho z8mNDru z2skat
I't =z atk§ jpeonzad Ny i

Vroce 2012 by mnl bit zah8jen bnNgnl provoz |

V soulasnosti m§ e eX iegtjn nst@ thuto nmeez ivh §r odn

ty jsou pSedevg2?2m leteck® gkoly, kter® zde p

la se soukromlmi | etouny a tak® z8kaznzci Ae

Do 19.3.2009 bylo mogn® podnDtem kagd®ho ob]l

Sit odborn® stanovisko a zaslat je Ministers
JUDr . VI adi m2r
starosta —

Ze zastupitelstva
Z jedn8n?2 zast ii pHDENIlBsitEvZaE No b2ct
Zastupitelstvo projednalo a schv gl il o:

Ng§vrh smlouvy na &pwpdT pro@zgrkJe n22 skkoonmvunnld k

apro vistavbt#Woghodazky v
smlouvu o uzavSen? budouc? smlouvy na z82?
Vodochody a Blue Stepspol. sro.i kanal i zace na ci z2m pozeml

pSezkgum§n2 pl nDn2 usnesen?2 zastupitelstve
n2m viborem ob<be zVod cha haadd y

ngvrh na pS2pravu pro vypracovsg§n2 zmRny BDP
nz2m aktualizace PP (pSedevg2m podnikatels
stavebn? komisipoeguRaTmoptanymKRny a zprac:«
mNty dopl Ruj2c2ch zmRn pro projedngn2 do
zastupitelstvu ke schv§len2 na prosincov®m

prov®st vibRrov® S$2zen2? na zpracovatele zm

g8§dost o dotaci na vytvoSen?2 p Srfpoorjma®hn? ne
rodn2 Ter min§l m2stem vikonu veSejn® spr§
vgechny informace o %daj2ch, kter® o nhDm v
bude moci tak® ulinit jak®koliv pod§8n?2 ke
vistupy z givnostensk®ho a obchodn?ho r
azrej st S2-lse tspeos Pl a08d-K | madavatelskds firmou Auto-

Cont,

STRENKA



- smlouvu mezi Leti gt Oimc¥ododbocthpydp. 1a <2aji
ochrany v obci,

- n8vrh dodatku smlouvy mezi mNDstem Praha,
St Sedn?2 Lechy, a.s. na zlmkaB®@t NDn2 pS2 mNDst sk

- n8vrh smluv mezi -Mabrci22 Wbld2ozcohvooduy, V8cl avem

pozemkTvpdT nevyugitelnosti pro obec,
- realizaci investice -ve Sej n® oswv#séead vl . Pod Sokol o\
do ul. U Stud8nky, Vodochody dle projektu

- stanovisko obce pro k8cen? sitprSe me z(do mldo oKd i
Tve2i 3 et apo§pctht osvnl m zal esnhDn2 m.

Zastupitelstvo vzalo na vDdom2:
- I nformaci o vyhl 8genz2-66&2000b do EP ve dnech

|l nf or mace OE -
AR

.1/ 20 LL_Q% 2rou

OBECNnNn ZCVAZNC VYHLCGKA

I
pravidla pro pohyb psT na ve$ /‘ “ostr
nabyla Y% innosti 20.12.2008, J K2 vol
vod2tka na veSejn®m prostran%@& ( 13?0 vV Qo
dohl edem fyzick® osoby. l)ﬁyef Yi
PSipom2n&§me, ¢ge i voln® pob2h&n2 v pS2rod
stranstv2 a pes by nemBDlI obtRDgovat, ohrog
nebo zv2SatTm.
Jsou stanovena i dal g2 pravidla pro pohyb
ana veSejnich prostranstv2ch v zastaviDn®
(gluts&8 barva), je mognl pohyb psT pouze
b.na veSejnich prostranstv2ch v obci, vyzn
je mognl pohyb psT pouze na vod2tku.
c.cvolnl pohyb psT pod dohledem je mognl na
kter8&8 jsou v pS2loze vyznalena zelenou b
d z8kaz vstupu se psy je na dRtsk8& hSigtnhn,
barvou
OZV a jej?2 pS2lohy jsou ulogeny na OD.
Sankce:
Porugen2? povinnost2? stanovenich touto vyh
pek dle z8kona |.200/1990 Sb., o pSestup
nepTlideo jinl spr8vn2 delikt postigitelnl
I in.
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|l nf or mace OE

Dne 22.3. 2009 sevHo gti ck® hospodhR kon& veSejn® zasc¢
tost? (ddTevoldTp . mogzn® realizace spolel n®ho s

AKanalizace a | i s ti ?odochodyoidHoaddtni2ccehfi v(opdr oj edn §1
dohody atd. nejl ®pe viliastn2ci, kteS2?2 jsou za
od 15:00 hod. pro oblany VODOCHOD
od 16:30 hod. pro oblany HOGTI C.
Jedn8n2 bude prob2hat za % asti .zpracovatele
- | Jubr. VIiadim2r Pal §k,

Spol el ensk&8& rubrika

85.na}rozeninyoslavila: o Nage Sady opus|til:
pamBogena NovHokgotvilg¢ e

60. narozeniny oslavili: 12.10.2008

pand ast a ol gotvise ¢ pan Antonin Topol

panJosefOpl -Ho gt i c g Vodochody

panAnt on2 nHHgk I c|e
ve vhRDku 86 | 4t

PSejeme hodyg
zdrav?

a spokojenosti

dodal g2ch |

Lest

jeho

pam§t

Obecn? knihovna

Dne 15.1.2009kn 8§m do kni hovny dor
pro nagi kni hovnu novlch (
vRDt gi nou se | ed tet®chad006li2200&. vy

Sl ugby kinbiehzopvipa2nsit up nkae 7 mitvetron@ t-,
| en2 kheh®kol i vlL K,nizhao viipyl avt u t i sk |
barevni.
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g mého

Kni ha m®Honsomdeamace o anketh

Lesk§ televize pSiprawskijmr rneztslpodeamr §%vazsem
kupcT a na&klsadlaniehqvnakihknilliRa po&ma srd¢gefogKI
c2lem je nal ®zt nejobl2benBDj g2 knihu obyvate
Od dubna do S$2jna 2009 se uskuteln2 rozs8hlT
dT, kter® budou prov§zet hlasov&pdSad8ehnuoyi
stoup? Sada zn&mich hercT, autorT, politikT,
S2 svTjletbtBah kmil ovanim kni h§m.
Nejobl2benhj g2 kniha bude A¥10)vE eesrka® v el ledvn w i
Lesk§ televize vydg§8 ku pS2legitosti poSadu
form8tu A2, kter® budou ve spolupr8ci se SI
nejvRDtg2ho poltu knihoven.
PoSad KMS bude m2t samostatnou webovou str!
budou zveSejRovg&ny aktug§8ln2 informadaptHiskrt
kni h8§m a autor Tm.

Jitka Holoubkovsg, kni hovnice
Nebojte se internetu !
Nage rozhl ®dnut?2 zalneme pSeh or mac?
vat na pSehledy tisku, archz2vy = zprav
a dal g=2 iInéd @tr i malR e odalve2ngh i jndz =44l o -

rozhl ®dneme se tak® po nhDkteT avich
zinech (|l asopis veglcel8tzreg ?icé k €Xe a
internetu).

Na adrese www.pressdisplay.com naj dete zhruba 500 zahrani
zem2 3& yazyc2ch. Str8nka je organizovan§8 pc¢
Toto rozdNDl ¢e¥®néj8§deieokna prohl 2gel e. Pro
platng8 registrace. PSehled tisku nepokrivs
pro srovn8n2 na Leskou republiku),n8aledeimav
ti skov® verze.

Pro monitoring vz2pcreav nckaj sdvacez i denz2 kT 1
www.pravednes.cz. Vp Sehl edn® tabulce najdete odkazy
cel ost8tn2ch novi n, al e i internetov® zpr a\
zdroje.Monitoring | eskl gaww®thizz naj det e i na
Zpravodaj skl server Lesk® ti skov® kancel
www.ceskenoviny.cz . Arch?2v plnlch verden?2lklug§ nMFT Donte sy
1.7.1999 si mTget e onfdeesBatinitca.a FRardo ep®2stup do
vygadov&g&na bezpl atn§g registrace. Ti skov®

www.pressweb.cz.
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http://www.pressdisplay.com/
http://www.pravednes.cz
http://www.email.cz/zpravy.zona.cz
http://www.ceskenoviny.cz
http://www.email.cz/mfdnes.newtonit.cz
http://www.pressweb.cz

El ektronick® verze obl2benTch | aww.piesd naj de

www.reflex.cz,  www.respekt.cz. Ze sportovn? obl asti z
www.sportovninoviny.cz. Ekonomi ckou obl ast mTget e pr
www.el5.cz, www.profit.cz, www.ekonom.cz nebo www.financninoviny.cz

Foglarovskl magazz2n jwewiboheu$kizRoREm madiweduze
meng2ch dRt2 nebo budouc 2www.epdni.cz. &rafikeweburie en t a
vel mi péehledn§. Na serveru naj detiezdiraodkaz
recepty, m-da a kr8§saé Web pro maminky sp2g
na adrese www.baby-cafe.cz. MTgete se zapojit do komunit
geb jakbope bBazar, poradenstv2z a dal gz2.

Odprobl emati ky tRch nesgerng? Tm. swka.ckwies me k
najdete spoustu n8padT pro vgechny aktivn?2
|

spor t Sveseniorum.cz, j provozovatelem je ob] a

ehog
pS2k
rgnk

Zaj2mav® jsou na lad virtus8ln? vistavy, ¢
t ®mat . bvodn2z st a m8 pS2jemnou grafiku,
hledn8 a [|iteln8. Do tSetice se vezmDme prc
kterl je opRDt zamRDSen na c2lovou skupinu sen
Vilet zaj2mavich internetovich zdrojT mTgeme
doviRDdnnD zamBDSenlch webT.

Web www.national-geographic.cz p Si n § g 2 zngml | asopi s Nat i
viegtinD. Lasopi s Ves m&dwwvesmiricat uljnet eir nea oatr ¢
zamhDSenl na popul ari zaciwwdaeg. nlagsepies n@i vaa
popularizaci biologie existuje na webu ziva.avcr.cz. Zo b | as t i biologie a p
bychom mohli jmenovat Sadu dal g2ch webT, ale
Adresa www.vtm.czcposkyt uj e str8nky | asopisu Science
k o v 8 nmww.tachtydenik.cz. Pro fanougky letectv2z a g¢gel

v 8§ a dtechnsag.valka.cz.

Zakon| eme tento pézs'ppvek f - r e maviorunaziveldiz.o a vi
TSeba v8m pomTge viydSwelgmit fparorb§t®unyz Sz namu na
apodobn® zapeklitosti

PSeji pRkn® jaro se spousltiouz aj§pmaVvi® aa d md oy ,r

sostatn2mi a napigte! i
nrven

Kosmetickl prOvodece

M§te pleS hebkou a zdravou, nebo m8te pup?2i
abradu, nebo V8s tr8p2 such® gupinky a rych
typ jsme zdnDdili a hlavnhD jak se o ni star§8n

Z8kladn2 typy pleti
1) Mastng§ pleS

- tato pleS je hrubg2, m§ rozg2Sen® p-ry, Vi
vich gl 8z v podobhD |ernlch telek), objevuj
- tato pleS je odolnhDjg?2 ale vygaduje vygg?:
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http://www.tyden.cz
http://www.reflex.cz
http://www.respekt.cz
http://www.sportovninoviny.cz
http://www.e15.cz
http://www.profit.cz
http://www.ekonom.cz
http://www.financninoviny.cz
http://www.bohousek.cz
http://www.spunt.cz
http://www.baby-cafe.cz
http://www.aktivni.cz
http://www.seniorum.cz
http://www.national-geographic.cz
http://www.vesmir.cz
http://www.osel.cz
http://www.email.cz/ziva.avcr.cz
http://www.vtm.cz
http://www.techtydenik.cz
http://www.email.cz/techmag.valka.cz
http://www.email.cz/avforum.zive.cz

P®l e pro tento typ pleti

- pravidelng p®le hlkpvaBov@nml @kow,el plreSov§
nebo phDna, hydrataln2 | ehklT kr®m

Zvl 8gtn?2 p®le pro tento typ pleti

- pravideln® hloubkov® |igthRn2 pleti ( mnlI by
- pougit2amaskpgentn2 (stahuj2c?)

2) Suchg§ pleS

- tvo$2 se gupinky a po umyt?2 bez nakr®mov§n
- je m8lo odolng8, vypad§ velmi tence, prosv?:
alergicks

P®l e pro tento typ pleti

- pravidelng pe®l-pl e$Sopov®amiv@®ker pleSovg voda
tal nz kr ®m, nebo kr®m s vitam2zny A, E

Zv|l 8gtn? p®le pro tento typ pleti

3

P

vi del

pr a
vygivovac?2,
gen

t n2

) Sm2gen

tato p
nej| as

®|l e pro

| e
tnjg

n® oget Sen? u odbornzka ) 3
av hy8drm®m| ps2 pd &IBc

§ pleS

S se
2t

tento

pravidel

regeneral n?z

promagSuj e

yop

typ

pl et
pl et

nerovnomBiDrni, nej v

nNg po®lel e Snw® amivek @ r

pl eSov® voda,

Zvl 8gtn? p®le pro tento typ pleti

- pravideln8§8 n8§vgthRNva u odbornzka

- hydrataln2 a osvRDguj2c2 masky

4) Normg&ln2z pleS

- ug na pohled je vel mi pNRkng8 a prugnsg, pronmn
n®, takSka neviditeln®, je to ide§8ln2z typ
P®l e pro tento typ pleti

pravidel

ng pe®l-epl e Sov®amhveke,

kr ®m
Zvl 8gtn2 p®le pro
- osvhDguj2c?

c2 p®| e
V pS2gt2m | 2sle

S

tento typ p

pov?2me

p-lve $nd \a® ®ma sy Kk u p

nnNc

voda,
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Ti py na Vvl et

Lygovsgn? -SkPmakgl ChotouR
Are8l nab2z2 vgem lygaSTm a snov

tTm r

vEgn? sv®ho obl2ben®ho sportu, ad mus el

do hor.

V are8§lu jsaoawikvditkgeni ecnial T dnRtskT (100 m d

nem pro nejmeng? lygaSe a dva paraleln?z vle

pS2rodn2ho snhDhu neblvg v t®to lokalith dost

s pNDti zasnNDgovac2zmi dNly. Sjezdovka se denr

dvan§ct hodi n, od devz2gvahr §neo wyb adveevr? t o s wikt|

umogRwegleern2 | ygoaderl | ygaS (a nejen on) ji

st8nkb| erst.vefni2dn | i bpakgl acte®2paettovs§wnkeku. Z

o lekce lygovgn2 a snowbolay@a Sgk® mptheoiuy vwywwl?

jednotlivce nebo mal ® skupinky.

PivovarskIl dvTr ChTnn

Restaurace je uni k8tn? |l eskou

ochutnat l ahodn® pivo, al e 0so

pr&ci vyhl &8genich sl &8dkT, kteS

vas? Nab2z2 jak speciality | esk®

Prvn2 | eskl restauraln2 minipivovar Pivovar:

zim roku 1992. Cell objekt, ve kter®m se pi\

| §st2 hospod&§Sskich budov kIl &gtera. Pivo je

spougit2m tradiln2ch surovin, tj . sl adu, ch

pSiblignnD 2 000 hl piva rolnhBD. V soulasn® dc

12% GRANCT, Dvorn2 10% svDtl® a | ern® 14%, \

raci

NRDkol i kr&8t do roka restaurace nab2z2 zvDSinc

ky. Koncerty skupin pSes | ®t o se uskutel Ruj

hraje rockovg8 muzika a kde najdete i po vysi
Rady pro zdr apl hivot

Jak bTt do I ®ta fit?

V8noce a silvestrovsk® oslavy jsou d8vno za

dobnD p8&r kil nav2c. Tepl® jarn2 dny jsou jeg

z2me jen v nejnutnhNjg2ch pS2padech. Nast 8§v§

haj2 spl2nu a chmurnim ngl adgm. Takzvan® dc¢

sl adkost 2, a kdyg se na jaSe vybal?2 ze zi mn

nestal? se divit. Jak pSedej2t ¢gpatn® ns§l ad

sprs§vng vigiva a zdrav§ ¢givotospr§va.

Jak navr8tit ztracenou formu?

Dostat se do formy nen2 tak slogit®, jak by

nT konec PS2sn® diety jsou |asto nezdrav® a

STRéENK M



Dieta tedy mus2 blt rozumng a tak® doplnhDns§

motn® cvilen? vgak taky nen? dostaluj2c?2, ho

sebe veler nacpete kalo pizzu nebo j2d

Tipy jak zlepgit ¢givotospr

1. Dodrgujte pitnl regi /’\\ ® ®

2. Myslete na vyvsggenl A\ Cp

3. Dbejte na pravidelnost : /nz2

4. PSed cvilenzm nejezte

5. Aerobn?2 cvilen2 = dobr§ k e

6. ZpevnhDrizam®d$tavyge na probl¥.cv® partiel

7. Sebevhdoml vzhled dodaj? rovn§ z&§da
Recepty pro kulin8Se

TvarTgkovs8 pomaz8nka

Ingredience:

- bal2]lek olomoucklTch syrel kT

-1/2 pomaz8nkov®ho m8sl a

-1/2 tvarohu ve vanilce

-2 pol ®kov® | g2ce majon®zy

-2 taven® siry

-1 k8vovs§ |l gilka plnotuln® hoSlice

-3 pol®vkov® | g2ce jemnhD nasekan® jarn2 <ci bt

- sTI

PS2prava:

Sm2ch8&8me pomaz&§nkov® m&§sl o s tvarohem a tave

najemno nastrouh8§8me olomouck® syrelky, pSids§

vm2ch8me nasekanou ci bul ku, sol 2me dlIl e potSe

Pol ®vka z vajeln® j2gky

Ingredience:

- 2-3 pol ®vkov® | g2ce dRDtsk® krupil ky

- 2vejce

- koSenovs§ zelenina nahrubo nastrouhang§ (1/2

3st Sedn?2 mrkve, 2 petrgele) nebo s8§8|l ek zmre

zeleniny

-1 pol ® kovg§ | g2ce oleje

-2 kostky masov®ho nebo zeleninov®ho buj - -nu

- petrgel ka

- sTI

- 2,51 vody

PS2prava:

Na oleji osmahneme dRtskou krupilku, pSid§gme

me vodou, dobSe rozm2ch&8me, nasypeme nastrou

VaS2me, ag zelenina zmhRkne. Pol ® ku dochut?2n
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